
•   Vraag de kinderen om samen met jou in een ritme tot vier te tellen en dit steeds te 
herhalen. 1234. Doe dit een tijdje. Eventueel kun je hier ook bij rondwandelen in de klas.  
Zet dan bij elke tel een stap.  

•    Ga dan meeklappen op de 2e en 4e tel en vraag de kinderen om na een tijdje mee te doen

•  Zet nu de muziek aan en klap mee op de 2e en op de 4e tel. 

•  Probeer nu eens door te tellen en steeds op de goede tel mee te klappen. 
  Dat betekent op de groene cijfers: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

•  Vertel de kinderen dat we ook op de 13e tel gaan klappen. Daarmee sluiten we het stukje af. 

•  Oefen dit hele stuk een paar keer. 2 / 4  / 6 / 8 / 10 / 12 / 13 

•  Oefen daarna met de muziek mee. 
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