
•   Luister een keer met de kinderen naar de rap en vraag ze wat ze ervan vinden. Stoer? Mooi? 
Herkennen ze een plaats? Praat er eens over met de klas.

•  Zet de rap nog eens aan of rap deze zelf 😊 en klap ondertussen het ritme mee.

•   Borst borst klap. Sla twee keer met een vlakke hand op je borst en daarna klap je in je 
handen. Doe dit het hele stuk rap door. 

•   Kinderen gaan vanzelf meedoen en als dat niet gebeurt, nodig je ze daarna uit om met je 
mee te doen. 

•  Herhaal dit een paar keer totdat ze de bodypercussie onder de knie hebben.  
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